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Pressemitteilung

Hausarztvertrag in Baden-Wirttemberg setzt bundesweit neue
MaBstabe

Berlin, 12. Mai 2011. Der Hausarztvertrag in Baden-Wirttemberg setzt nach
Ansicht der Vertragspartner bundesweit neue MaBstabe in der ambulanten
Versorgung. Anlasslich des Hauptstadtkongresses zogen die AOK Baden-
Wiirttemberg, der Deutsche Hausarzteverband und MEDI Baden-Wiirttemberg am
Donnerstag (12.05.2011) eine positive Zwischenbilanz ihres seit drei Jahren

geltenden Vertrages.

,Uber eine Million AOK-Versicherte und 3.500 Hausarzte haben unser Angebot bisher
angenommen und sind auBerst zufrieden. Eine aktuelle Befragung bestatigt, dass die
medizinische Versorgungsqualitat und die individuelle Patienten- und Arztzufriedenheit
deutlich héher als in der sogenannten Regelversorgung sind. AuBerdem ist etwa die
Teilnahmequote fir wichtige Vorsorgeuntersuchungen fast doppelt so hoch wie in der
Regelversorgung. 93 Prozent der Versicherten wirden die Vertragsteilnahme
weiterempfehlen®, so der Vorstandsvize der AOK Baden-Wirttemberg, Dr. Christopher

Hermann.

Die Vertragspartner forderten deshalb, Selektivvertrage nach dem Vorbild Baden-
Wiirttembergs im geplanten Versorgungsgesetz nachdricklich zu verankern und
bundesweit auszubauen. Der Gesetzgeber misse die Selektivvertrage endlich
gleichberechtigt mit den Kollektivvertragen behandeln und férdern. Sie seien
unverzichtbare Voraussetzung flr den allseits seit Jahren geforderten
Qualitatswettbewerb, der durch die Quasi-Monopolstellung der Kassenarztlichen

Vereinigungen verhindert werde.

~Wir brauchen dringend mehr Vertrdge nach dem Vorbild des Baden-Wrttembergischen

Vertrages, um auf Dauer die ambulante Versorgung in ganz Deutschland



sicherzustellen®, erklarte Hausarztechef Ulrich Weigeldt: ,Die teiinehmenden Arzte in
Baden-Wrttemberg sind hochzufrieden, weil sie von ihrer Blrokratielast und dem
Hamsterrad der Flinf-Minuten-Medizin befreit wurden. AuBerdem erhalten sie endlich flr
alle Patienten eine faire und planbare Honorierung, was in der Regelversorgung seit
Jahren nicht mehr der Fall ist. Der Beruf des Hausarztes erhalt so wieder eine neue
Perspektive fur den arztlichen Nachwuchs®, so Weigeldt.

,Mehr Freirdume und eine viel engere Zusammenarbeit mit den Arzten®, sind fiir
Hermann die entscheidenden Erfolgsfaktoren. Dadurch kénnen spezifische regionale
Versorgungsbedurfnisse zum Bespiel bei der Behandlung von alten und chronisch
kranken Versicherten viel genauer bericksichtigt werden. ,Dies wissen auch unsere
Versicherten zu schatzen. 96 Prozent der Teilnehmer auBerten sich in der Umfrage des
Prognos-Institutes zufrieden mit dem Hausarztvertrag. Wir sehen auch deutliche
Qualitatsunterschiede®, so Hermann weiter.

Als Beispiele nannte er die Teilnahmequoten bei Vorsorgeuntersuchungen, die im
Hausarztvertrag fast doppelt so hoch seien wie in der Regelversorgung. Ein weiteres
Indiz fir eine nachhaltige Qualitatsorientierung des neuen Versorgungssystems sei die
Verordnung von Arzneimitteln. Hermann: ,Im Vergleich zur Regelversorgung werden
innerhalb unseres Vertrages tber 30 Prozent mehr rabattierte Arzneimittel verordnet.
Zum 01. Juni startet die 6. Runde der AOK-Rabattvertrage. Rationale Pharmakotherapie

und Patientenzufriedenheit sind zwei Seiten einer Medaille.”
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